» Utilizando sua panela elétrica de pressao

1. Para remover a tampa, segura na alga, gire no sentido horario e levante-a
(fig.1 e fig.2).

2. Se necessario, remova o recipiente de cozimento da panela de pressao e
adicione os alimentos e o0s liquidos. Use somente utensilios de plastico ou
de madeira para ndo danificar o revestimento antiaderente do recipiente de
cozimento.

Observacao: O volume total de alimentos e liquidos na panela ndo deve
exceder 80% da capacidade do recipiente de cozimento (fig.3). Para alimentos
COMO vegetais secos e feijao, ou arroz e graos, o volume total nao deve exceder
60% da capacidade (fig.4). Sempre use pelo menos 0 20% de liquidos quando
cozinhar sob pressao (fig.5).
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3. Limpe o recipiente interior e a placa aquecedora com cuidado, verificando
que ndo ha nenhum residuo na parte externa do corpo ou sobre a placa. Em
seguida, coloque o recipiente interno dentro do recipiente externo (fig.6).

4. Antes de travar a tampa, remova quaisquer residuos de alimento do anel
superior e das vedag0es para assegurar a vedagao adequada. Certifique-se
de que o anel de vedacgao encontra-se seguramente localizado na cobertura
de suporte. Segure o pino de borracha do suporte do anel de vedacgéo e
pressione firmemente no centro do interior da tampa para prendé-lo.
Coloque a tampa na panela de pressao e gire no sentido anti-horario ate

travar (fig.8 e fig.9).
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5. Coloque a valvula limitadora de pressao na tampa, assegurando que ela
esteja na posicao e Pressao (fig.10). Se a valvula limitadora de pressao
ndo encaixar ou travar, a seguranca € garantida. A valvula deve estar
completamente para baixo, para vedacao adequada da panela, antes do
cozimento.
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6. Conecte 0 cabo de alimentagcdo no produto e entdo na tomada.

7. Ajuste o tempo de cozimento de acordo com o tipo de alimento que vocé
esta preparando. Por favor, defina o tempo de cozimento de acordo com
0 guia de preparacdo (pag. 16).

8. Gire o botao do temporizador para o tempo desejado. (fig.11). A luz
indicadora se acendera e a panela de pressdo iniciara o0 processo de
cozimento. O temporizador comecara a girar no sentido anti-horario
automaticamente para iniciar a contagem regressiva.
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a. Uma vez que a panela comece a ganhar pressdo, a valvula ira bloguear a
tampa. Por favor, ndo tente forcar a abertura da tampa.

b. Nota: Se a valvula limitadora de pressao nao estiver posicionada corretamente
durante o cozimento, este ira liberar o ar imediatamente. Por favor, coloque a
valvula na posicdo @ Pressdo (fig.10). Assim que a panela iniciar a pressao, a
valvula limitadora de pressao nao deve liberar vapor.
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c. Quando a pressdo dentro da panela atingir o seu nivel de trabalho, a luz
indicadora da fungao de manter aquecido acende enquanto a luz indicadora
de cozimento se apaga. A panela de pressdo ira manter a fungdo de presséo
automaticamente. Quando o processo de cozimento estiver terminado a luz
indicadora do modo de manter aquecido permanecera acesa (fig.12).

Luz indicadora do modo de
manter aquecido

d. Nota: durante o processo de contencdo da pressao, a placa ira se acender
a apagar alternadamente, assim como as luzes indicadoras das fungoes
de cozimento e manter aquecido, respectivamente. A panela de pressao se
desliga automaticamente se a pressao interna excede o nivel de pressao de
trabalho adequado.

» Removendo a tampa

Somente quando o tempo de cozimento tiver terminado a panela automaticamente
mudara para a fungdo Manter aquecido. Vocé pode escolher liberar a pressao
de trés maneiras — Liberagao Natural de Pressao, Liberagdo Rapida de Pressao
ou a combinacao de ambos. A escolha sera determinada pelo tipo de alimento
que se esta cozinhando e pelas instrugoes da receita. Se optar por adaptar sua
propria receita para cozimento sob pressao, procure uma receita similar em
nosso folheto e use-a como guia.

Y
o
—+
o
«Q
o
D>
w

* PCE10 - Panela de presséo



e Liberacao Natural de Pressao: apos o cozimento, deixe a panela de pressao
na fungdo Manter aquecido. A pressdo comegara a diminuir — o tempo para o
alivio da pressao depende da quantidade de liquido na panela e do periodo
de tempo que a pressdo for mantida. A liberagdo natural de pressao levara de
10 a 30 minutos. Durante este tempo 0 cozimento continua. Este método é
recomendado para certos cortes de carne e para algumas sobremesas.

e Liberacao Rapida de Pressao: apos o cozimento vocé ouvira um toque

indicando que o processo de cozimento terminou. Desligue a panela elétrica, e

gire a valvula de alivio de pressdo no sentido horario até a posicao &» Liberar
. L

(fig.13).

NAO USE AS MAOS DIRETAMENTE. Use luvas apropriadas ou algum objeto tal
como um talher. O vapor comegara a ser liberado atraves da valvula. DEIXE
SEU ROSTO, BRACOS E MAOS LONGE DO VAPOR ENQUANTO ESTE ESTIVER
SENDO LIBERADO. N&o libere a pressdo embaixo de armarios suspensos que
podem ser danificados pelo vapor. Quando a pressao estiver completamente
liberada, a valvula de liberagao da tampa descera e a tampa destravara,
permitindo sua abertura. A Liberacdo Rapida de Pressdo interrompe
imediatamente o cozimento

e Tire 0 cabo de alimentacao da tomada.

e Para remover a tampa, segura na alca, gire no sentido horario e levante-a
(fig.1 y fig.2).
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Observagdo: quando se esta cozinhando sob pressdo, a tampa € travada
automaticamente e nao pode ser aberta. NUNCA TENTE ABRIR A TAMPA
DURANTE O COZIMENTO.
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» Dispositivos de seguranca

Ha nove dispositivos de seguranca criados na panela de pressao para assegurar
sua seguranca e confiabilidade:

1.

Dispositivo de travamento automatico da tampa — a valvula flutuante
de liberagcao da tampa impede que a tampa seja aberta se a panela de
pressao estiver pressurizada.

Dispositivo de travamento mecéanico da tampa - a panela de pressdo
nNao iniciara a pressurizacdo ate que sua tampa tenha sido fechada e travada
adequadamente.

Pino de verificacao na tampa — dispositivo para verificar se a tampa foi
devidamente colocada.

Dispositivo de controle de pressdao — o0 nivel correto de pressao é
automaticamente mantido durante o ciclo de cozimento.

Dispositivo de alivio de pressao — quando a panela elétrica atinge a
pressdo e temperatura maximas permitidas, o suporte do recipiente de
cozimento cede, fazendo com que este desca e se afaste do anel de vedacgao
da tampa, liberando a pressao.

Valvula de alivio de pressao — a valvula limitadora de pressao liberara
ar automaticamente quando a pressao interior exceder o valor pre-definido.

Cobertura anti-bloqueio da valvula limitadora de pressao — Evita que
residuos de alimento bloqueiem a valvula de alivio de pressao.

Termostato — a energia desligara automaticamente quando a temperatura
do recipiente de cozimento atingir o valor pré-definido, ou quando a panela
de pressao for aquecida sem alimento ou agua no Seu interior.

Fusivel térmico — o circuito serd aberto quando a panela de pressao
alcangar a temperatura maxima.
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